JA a...mé odstiny

Akreditovany sebezkusenostni seminar

27.-28.11. 2020, Praha

Komu je seminar uréen ?
VSem tém, ktefi pracuji se skupinami déti ¢i mladeze, pfipadné se na takovou praci

pfipravuji, tedy:

e ucitelum

e lektorum

e socialnim pracovnikiim

e vedoucim skupin déti ¢i mladeze

e studentum v pfipravé na vySe uvedené profese

e a vSem dalSim pfibuznym profesim &i zaméfenim

Co budeme sebe-zazivat ?

V individualnich i skupinovych aktivitach (za obCasného teoretické ramovani a

doplhovani) budeme po 16 hodin prozkoumavat nasledujici oblasti:

e uvédomovat si typy déti a dospivajicich, které ve své praci vnimame jako naro¢né
e odhalovat situace vznikajici pfi praci se skupinou, které vnimame jako nesnadné
e zocelovat se do naro€nych situaci s dospélymi pecujicimi osobami déti a mladistvych

e vnimat své potfeby a oCekavani, které mame vUci sobé a svym kolegim

Na co v naSich seminarich klademe dtraz ?

e Propojujeme teorii s praxi - zastavame nazor, Ze spravna teorie je takova, ktera je

oveéfitelna a uplatnitelna v praxi, vychazime z naSich zkuSenosti i zkuSenosti ostatnich
kolegU, které v ramci seminafl vzajemné sdilime.

e Pracujeme s konkrétnimi kazuistikami - konstruované modelové pfiklady dokazi dobfe

ilustrovat teorii, prace s faktickymi kazuistikami ale umozniuje propojovat teorii s aktualni

praxi jiz v procesu uceni se novému a lépe se tak pfipravit na budouci realné situace.

' SeminéF je akreditovan MSMT v ramci DVPP



e Interaktivita, reflexe - nase zkuSenosti nas vedou k poznani, Ze proces uceni se a

vzdélavani je efektivnéjsi, pokud je dialogicky, reflektujici aktualni potfebu vzdélavaného.

Kdo jsme ?
Proxima Sociale o.p.s.

Poskytuje socialni sluzby komunitniho charakteru vice nez 25 let, a sice v nasledujicich oborech

a odvétvich:

* Primarni prevence (MS, ZS, SS) * Azylovy byt * Nizkoprahové programy pro déti a
* Selektivni prevence (ZS) * Krizova pomoc mladez

* Vzdélavani pedagogu (DVPP) * Obc¢anska poradna * Probaéni program

* Pfiméstské tabory * Socialné-aktivizacni sluzby

* Adaptacni kurzy

Alzbéta Cernochova

e Socialni pedagogika Mgr. (FF UK), Pastorani a socialni prace Bc. (ETF UK), Socialni
pedagogika, filozofie a teologie DiS. (VOS JABOK)

e Systemicka supervize a kouCovani - komplexni vycvik supervizorl a koucq,
Sebezkusenostni skupinovy psychodynamicky psychoterapeuticky vycvik s nadstavbou
prace s problémovymi skupinami / tfidami, krizova intervence, komunika¢ni dovednosti v
praci s klientem a dalsi...

e Vedouci koordinatorka a lektorka programu Selektivni prevence, konzultantka v oblasti
Skolstvi zaméFené na praci s kolektivy a podpory pedagogickych pracovniku,lektorka a
metodi¢ka programu pro mladistvé, ktefi jsou v Ustavni vychové, lektorka adaptaénich
kurz(, lektorka akreditovanych kurzG MSMT v ramci DVPP. 18 let profesni praxe
zaméfené na praci s détmi, mladistvymi a v poslednich letech i s pedagogickymi

pracovniky.

Filip Kadlec
e Psychologie, spec. pedagogika (PedF UK, FF UK), Pedagogika volného &asu (TF JCU)
e Vycviky a kurzy krizové intervence, sebezkusenostni psychodynamicky vycvik pro praci s
problémovymi kolektivy, vycviky a kurzy systemické a narativni terapie,...
e 14 let profesni praxe s détmi, dorostem, rodiCi a pedagogy — individualni a skupinovy

terapeut pro déti a dorost, lektor a metodik programu selektivni prevence, rastovych a



podpurnych skupin pro déti a mladez, lektor adaptacnich kurzu, terapeutickych,
zatézovych, zazitkovych vyjezdd a kurzl, lektor dalSiho vzdélavani pedagogickych

pracovniku

ORGANIZACNI INFORMACE

Datum konani:  27. - 28.11.2020 — vyplnénou zavaznou prihlasku zaslat do
31.10.
zaCatek — patek 8.30, konec — sobota 16.15

Misto:  Kutilova 3061/2, Praha 4 — Modrany (viz. mapa nize)
detaSované pracovisté Proxima Sociale — TVM Tower

Cena: 2900 k¢/ jedna osoba
Datum splatnosti je do 10.11.2020
bankovni spojeni: Komercni banka, a.s. Vaclavské namésti 42,
Praha 1
Cislo uctu: 35-5842040247/0100
Variabilni symbol: 272020 (datum zac¢atku vzdélavani, rok)
PFi platbé do textu prosim napiste své jméno a jméno organizace
Storno poplatky:
Do 4 prac. dnll pfed zahajenim tj. 23. 11. 2020 vracime 20% ceny.
Do 6 prac. dnl pfed zahajenim tj. 20. 11. vracime 50% ceny.
Do 8 prac. dnli pfed zahajenim tj. 17.11. vracime 100% ceny.

Kapacita: 9 — 15 u€astnik

Moznost stravovani, V dochazkové vzdalenosti (do 100m od objektu)
sluzeb: e restaurace Labe

potraviny — Billa, Kaufland

drogerie — Teta

lékarna — Dr. Max

bankomaty — CSOB, Ceska spofitelna, Moneta

Moznost parkovani:  V ulicich pfilehlych objektu (tato ¢ast Prahy je bez parkovacich zon)

Doprava na misto:  Cil — Bus zasavka ,,Labe*“
e autobusy 139, 150, 157 — nejsnaze ze zastavky KacCerov
(metro linka C — €¢ervena) — 10 minut jizdy
°  na Kacerov nejsnaze metrem
= z Hlavniho nadrazi a Florence linka C - Cervena

=z , Masarykova nadr. ( ), Na
Knizeci ( ), , — po lince B —
Zluta — a nasledné prestup na linku C (pfestupni stanice Florenc)
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V pfipadé otazek, nejasnosti Ci nesnazi volejte na tato telefonni Cisla:
Alzbéta Cernochova - tel: 777 471 805

Filip Kadlec —tel: 773 267 436

Na setkani se tési

Filip Kadlec & Alzbéta Cernochova



