Vzdélavaci institut LETEC

Learning and Teaching Centre, s. r. o.

Fyzika v lékarstvi a aktivity pro zaky do hodin fyziky
Termin: patek 23. ledna 2026 (od 8:30) Misto: Praha

Prezencni kurz predstavuje inspiraci a prehled aktualnich informaci a aktivit do hodin fyziky.
Seminarem Vas provede nas zkuSeny lektor Ing. Ondfej Kofistka, MBA, absolvent Fakulty jaderné

a fyzikalné inzenyrské CVUT v Praze, védecky pracovnik na CVUT, vyuéujici na viceletém gymnaziu,
byvaly zaméstnanec prazského protonového centra a nadSeny popularizator fyziky.

lonizujici zareni je skvély sluha — v energetice, potravinarstvi, primyslové radiografii, pfi sterilizaci
nebo radiouhlikovém datovani a dalSich odvétvich. Nejvyznamnéjsim vyuZitim je vSak radiologicka
fyzika, ktera zastituje aplikace v mediciné. Zafeni umi jako neviditelny zachrance vylécit rakovinu,
diagnostikovat nemoci i ulevit od bolesti. Seminar vdm pfistupnou formou a v kontextu ob¢anského
vyuziti predstavi technologie rentgenové diagnostiky, nukledrni mediciny a radiacni terapie jakozto
tfi obor( radiologické fyziky, v nichZ se zareni kazdodenné vyuziva.

Rentgenova diagnostika se zaméri na funkci rentgenu a vypocetni tomografie, ktera na zacatku 70.
let, kdyZ lékati poprvé nahlédli na anatomii pacienta trojrozmérné a zdroven neinvazivné, zpusobila
revoluci ve zdravotnictvi. Ukazeme si stézejni prvky radiacni fyziky od vzniku zareni v rentgence pres
interakce fotonl v lidském téle aZz po zdznam signalu v detektoru. Povidani o rekonstrukci dat pfi
vypocetni tomografii bude jednou mozZnych odpovédi na otdazku mnoha zakd: ,K cemu je ta
matematika vlastné dobra?“. Okomentujeme i pouZiti neionizujicich metod jako je sonografie
a magneticka rezonance.

Pokracujeme nuklearni medicinou! Aplikaci radiofarmak do téla pacienta z néj udélame zdroj
ionizujiciho zareni a detektory nam zobrazi fyziologickou informaci. Zaméfime se na nejcastéjsi
vySetfeni PET a SPECT, na srovnani s rentgenovou metodou a radiacni ochranu pacienta.
Predstavime si sloZeni a funkci radiofarmak, jejich ptisobeni v lidském téle a principy jejich vyroby
v neenergetickych reaktorech a na urychlovacich &3stic.

Posledni zastavkou bude radioterapie, metoda onkologické |é¢by nadord. Pljdeme procesem
terapie s pacientem od prvotni diagnostiky aZ po ozareni fotonovou terapii. Podivame se na prehled
modernich radioterapeutickych postupd, vysvétlime si rozdil mezi protonovou a fotonovou terapii
a v ramci mini-workshopu si vyzkouSime planovani terapie prostaty.

U tématu radiologické fyziky nemUizZzeme opomenout biologické ucinky zafeni. Zavitdme do oboru
radiobiologie a bunécné genetiky, vysvétlime si, jak radiace plsobi na lidskou burnku, pro¢ nékdy
pomaha a jindy Skodi, a jak se nase buriky (ne)umi zareni prizplsobit a branit. UkdZzeme si principy
radiaCni ochrany pacientd i Iékar(, které hlidaji, Ze se z dobrého sluhy nestane zly pan.

Seminafr je navic doplnén aktivitami a experimenty z rliznych ¢asti fyziky, kterymi muiiZete okofenit
svou kazdodenni vyuku nezavisle na probiraném tématu.

NiZe uvadime predbéZnou ukazku, co Vas ceka.
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V dopolednim a odpolednim bloku si spolecné projdete nasledujici témata:

e Radioaktivita a ionizujici zareni

e Biologické ucinky ionizujiciho zareni v burice

e Rentgenové zareni v Iékarstvi: princip vzniku skiagrafického obrazu

e Vypocetni tomografie o¢ima fyzika, matematika a biologa

e Sonografie a magneticka rezonance

e Nukledrni medicinou k fyziologické informaci o lidském téle, vyroba a distribuce radiofarmak
e Radiac¢ni ochrana pacient( a lékar( v radiologické fyzice

o Krok za krokem s onkologicky nemocnym pacientem v procesu fotonové terapie

vvvvvv

e Workshop — planovani fotonové terapie prostaty

Ucastnici obdrzi viechny prezentované materialy, popfipadé odkazy na online podklady. V préibéhu
naseho kurzu Vas postupné sezndmime s rlznymi aktivitami a aktualitami, které budete moci hned
vyuzit ve vyuce.

Délka a cena kurzu: 8 vyucovacich hodin za 2.400 K¢ (obsahuje i celodenni obcerstveni)

Prihlasky: https://forms.gle/qHbe8QdyohgdnKjaA nebo info@institut-letec.cz

Prijdte na nas semindar nacerpat novou inspiraci pro Vasi vyuku! :-)
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